Adj vért Te is,
és ments meg
3 életet!

2015. majus 5-én, kedden % 9 -t6l az Id6sek Otthonaban
Véradast és Egészségnapot

tartunk, melyre szeretettel varunk minden kedves
érdekl6d6t, nem csak véraddkat. Els6 véraddinkat egy kis
ajandékkal koszontjuk.

Program:

¥ Véradas
¥ Egészséglgyi mérések:
o vércukormérés
O vérnyomasmerés
o testzsir mérés
¥ Egészséges ételeink — termékismertet6
(Liker pékség termékei)
¥ Voroskeresztes bemutato

Véraddinkat és vendégeinket az egészséges életmad
jegyében teljes kidrlést lisztb6l készult szendvicsfalat
kdstoloval varjuk.

Voroskeresztes tagjainkat a program utan megvendégeljuk.

A Nagycsaladosok Egyesiilete és a Csaladsegit6 Szolgalat



